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2023 年国内花生现货市场价格走势先涨后跌，价格拐点出现在新作

花生上市初期。国内新作种植面积恢复性增长，叠加生长期有利天气导致

单产大幅增加，令 2023 年国内花生产量同比明显增加，同期进口量基本

持平，国内供应在 9月新作上市后明显改善，而国内消费降级和疫情结束

导致 2023 年全年花生及花生油需求均持续同比下降，国内花生市场供需

在新作上市前呈现供需双弱格局，而在新作上市后转为供强需弱，供需转

向宽松令期现货价格在三季度持续大幅下跌，通货米现货价格跌幅高达

3000 元/吨，期货价格跌幅也超过 1000 元/吨。11 月下旬随着大型油厂入

市收购的启动，花生现货价格企稳并小幅反弹。由于农户惜售情绪严重，

导致花生现货供应有限，而油厂入市带动节前旺季备货需求启动，导致了

现货价格的企稳反弹。从周期角度来看，2023 年 9 月之前国内花生市场

处于供应短缺驱动的牛市周期，而 9月之后供应大幅改善，市场已转变为

需求疲弱驱动的熊市周期，需求的持续负反馈导致了期现货价格重心的一

再下移。

展望 2024 年，一季度国内花生市场供需宽松格局短期难改，农户惜

售导致的供应压力后移在春节后将会逐步释放，而需求或难以改善，春节

后还是传统的花生消费淡季。尽管中下游库存偏低，且进口维持低位，但

在当下油厂榨利持续亏损的状态下，油厂大规模建立原料库存的概率很

小，花生价格或需要进一步下跌才能刺激下游需求。一季度国内花生价格

将面临易跌难涨的局面。二季度进入 2024 年花生的种植季，由于 2023 年

小麦、玉米、大豆等竞争作物的价格也出现了大幅下跌的情况，2024 年

花生种植面积增减暂时难以预测，如果面积不出现类似 2022 年大幅减少

的情况，2024 年国内花生市场仍将面临供强需弱的格局，价格或持续运

行在熊市周期。

花生年报：周期轮回 盛景不再

摘要：
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一、2023 年花生市场供需及价格走势回顾

2023 年新作花生市场供应同比大幅增加，而全年市场需求均呈现同比下降，

市场供需在三季度由紧张转向宽松，期现货价格重心大幅下移。

1.供应（生产及进口）：大幅增加

花生的作物年度从当年 10 月至次年 9月，2023 年 1-9 月为 2022/2023 年度

（旧年度），2023 年 10 月至 12 月为 2023/2024 年度（新年度）。 2023 年全年

来看，国内新年度花生产量和旧年度进口量均出现同比增加，国内花生新年度供

应大幅增加。

1.1 面积单产双增，产量恢复性增长

2023 年，根据中国土畜进出口商会发布的业界预估数据显示，我国花生种

植面积同比增加 14%至 6230 万亩，单产水平同比下降 5%，总体花生果产量 1640

万吨，折合花生仁 1148 万吨，总产同比增加 21.48%，2023 年我国花生产量基本

和 2021 年产量相当。2023 年我国花生种植面积同比明显增加，原因是 2022 年

下半年至 2023 年上半年花生价格同比上涨，尽管同期其他竞争作物如玉米、小

麦价格仍然维持高位，但花生种植收益的恢复性增长，令农户种植花生的积极性

有所上升。分品类来看，春花生种植面积下降，主要受到冬小麦种植替代的影响，

但占比最大的麦茬花生种植面积增幅较大，奠定了花生整体种植面积增加的大局。

2022 年，我国花生种植面积同比下降 17.54%至 6465 万亩，单产水平同比略

降，花生果产量同比下降至 1350 万吨。

由于国内油料品种数据研究多采用机构调研数据，数据与官方数据差别较大。

为保持研究数据的连贯性，下图中的历史数据采用的是中国土畜进出口商会发布

的业界预估数据。
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图 1 2000至 2023年中国花生产量

单位：千吨

数据来源：中国食品土畜进出口商会。

1.2 单产创纪录新高

2023 年，除了阴雨寡照和洪涝灾害影响吉林和河北、河南部分产区产情，

辽宁锦州和阜新因旱减产外，全国大部分花生主产区天气气候有利于花生生长，

中国食品土畜进出口商会调研统计数据显示，全国花生全国花生平均单产为

263.24 公斤/亩，较上年单产增加 7%，创纪录新高。其中山东、河南单产是 2016

年以来的最好单产，良好的天气、高产品种种植面积持续增加，农户农资投入增

加，均是今年单产创纪录新高的原因。

从 2010 年至 2023 年的单产数据来看，近十年我国花生单产基本在 210-265

公斤/亩区间运行，整体趋势趋于上行，近 5年我国花生单产基本在 230-265 公

斤/亩区间运行，波动幅度不大。随着国内花生种业和种植管理水平的提升，我

国花生单产水平有望维持高位并逐年小幅增加。从这个角度来看，花生单产水平

并不是决定我国花生产量增减的主要因素。
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图 2 2000至 2023年中国花生单产

单位：公斤/亩

数据来源：中国食品土畜进出口商会。

1.3 农户惜售导致售粮进度偏慢

11 月至 12 月产地调研情况显示，当前农户惜售导致花生销售进度较往年明

显偏慢，原因一是去年开秤后价格高开高走，农户早卖收益不如晚卖，今年开秤

价格高开后大幅下跌，农户期望未来价格会反弹；二是当前价格已经接近自种农

户成本，并击穿了部分高成本包地种植户的成本，导致农户心理落差，引发惜售

情绪。当前东北、华北农户销售进度在 20-30%区间，而去年同期销售进度在 50%

左右。

1.4 进口：1-4 月同比大幅增加，5 月开始同比下降

海关数据显示，2023 年 1-11 月花生进口总量为 653873.62 吨，较上年同期

累计进口总量的 639665.90 吨，增加 14207.72 吨，同比增加 2.22%；2023 年 1-11

月进口花生油总量为 227395.58 吨，同比增加 19.68%。分月度数据来看，2023

年 1-4 月花生月度进口均为同比增加，5-11 月进口均同比减少；2023 年 1-5 月

花生油月度进口均为同比增加，6-11 月进口均同比减少。

2023 年花生及花生油进口在 4月之后同比下降，主要原因是 4月开始苏丹
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爆发内战，导致苏丹花生及花生油出口处于停滞状态，而苏丹是我国第一大花生

和花生油进口来源国。9-10 月国内花生及花生油持续大幅下跌，国内价格过低

导致国内外价格倒挂，进口商无法顺价销售，进口利润为负，10 月开始新年度

我国花生及花生油进口量进一步下降。

图 3 2020-2023年 11月花生进口量月度明细

单位：吨

数据来源：海关总署

图 4 2020-2023年 11月花生油进口量月度明细

单位：吨

数据来源：海关总署
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2. 需求（国内消费及出口）：消费复苏不及预期，需求持续低迷

2023 年，尽管花生制品出口量同比小幅增加，但需求占比最大的国内消费

仍然低迷，导致 2023 年度我国花生需求维持低位，延续了 2021 年开始的疲弱趋

势。中国食品土畜进出口商会发布的数据显示，2022/2023 年度我国花生需求为

1723 万吨，较上年度小幅增加 14 万吨，增幅为 0.82%；但大幅上调 2023/2024

年度花生需求预估至 1819 万吨，较上一年度大幅增加 96 万吨，增幅为 5.57%。

从实际需求表现情况来看，2023/2024年度自 10月开始至12月的需求仍然疲软，

油用需求表现甚至不及去年同期。因此 2023/2024 年度花生需求能否如商会预期

的增加，仍然有待观察。

2.1 国内消费严重不及预期，受疫情结束及消费降级的负面影响

2023 年，中国经济面临房地产市场深度调整、经济转型、人口拐点、有效

需求不足等多重挑战，国内市场出现了非常明显的消费降级。受此影响，花生消

费需求同比明显下降。油用需求同比下降，一是疫情结束令居民外出用餐次数明

显增加，而餐饮行业对花生油的需求明显小于居家消费背景下的需求；二是花生

油价格属于风味型高端油脂，2023 年国内花生油和其他油脂的价格差维持高位，

在国内消费降级背景下，花生油需求易被其他低价油脂替代。食用需求表现疲软，

花生属于休闲及餐饮食品，并非刚性消费需求，因此食用需求也难免受到宏观经

济不景气的负面影响。综合看来，2023 年国内花生终端需求整体呈现同比下降

的态势。由于下游终端需求萎缩，而花生原料价格维持高位运行，国内花生油厂

销售油粕产品压力较大，榨利长期处于负值状态，油厂收购意愿低迷，中国粮油

商务网数据显示，2023 年油厂全年收购量始终维持低位，是近 3年来的最低收

购量。

根据我的钢铁网数据：2023 年第 51 周暨 12 月 22 日花生油厂加工利润核算

为-361.5 元/吨，周环比下降 100 元/吨，油厂榨利处于持续亏损状态，该利润

按照 8500 元/吨的花生原料成本核算得出，因此油厂要维持盈亏平衡，收购花生



10

成本需控制在 8138.5 元/吨以下，而同期花生现货价格远高于该盈亏平衡价格。

2023 年花生油厂压榨利润大部分时间为负，仅在 8月至 9月出现过短暂的正利

润，长时间的压榨亏损令油厂在 2023 年的大部分时间里停机停收。

2023 年 12 月 26 日一级花生油价格与一级豆油、四级菜油、一级玉米油的

价格差分别为 7690 元/吨、7890 元/吨、7600 元/吨；价差较上年同期增减幅度

为-80 元/吨、3080 元/吨、4400 元/吨。花生油与豆油的价格差维持高位运行，

与菜油、玉米油的价格差大幅扩大，均令花生油的价格竞争力下降。
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图 5 2016/2017-2023/2024我国花生需求

数据来源：中国食品土畜进出口商会。

图 6 2021-2023花生油厂周度收购量

数据来源：中国粮油商务网
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图 7 2021-2023花生油厂理论利润

数据来源：钢联数据

图 8 2021年 2月至 2023年 12月花生期货活跃合约收盘价分年度走势图

数据来源:万得资讯、国家粮油信息中心
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2.2 花生制品出口小幅增长

2023 年我国花生出口同比增长，2023 年 1-11 月我国花生及花生制品出口量

为 35.93 万吨，同比增加 5.43%；2023 年，由于集装箱海运费用较上年明显下降，

加之全球第一大花生出口国阿根廷因旱减产，我国花生及制品出口竞争力提升，

出口实现小幅恢复性增长。

图 9 2010-2023年花生及制品年度出口量

单位：吨

数据来源：海关总署

3.年度期末库存或先降后升

2022/2023 年度，国内花生产量大幅下降，进口同比增加，但整体供应大幅

下降，需求虽然同比下降，但需求降幅不及供应降幅，导致供需趋紧，期末库存

和库存消费比降至近 3个年度的最低位。中国土畜食品进出口商会预计

2023/2024 年度国内花生库存及库存消费比继续下降，则主要是基于需求大幅增

加的预估。由于 2023/2024 年度国内花生产量同比明显增加，进口量同比料下降，

个人预计国内需求将与上年持平或小幅增加，出口小幅增加，导致国内花生期末

库存及库存消费比较上年度回升，期末库存将升至 400 万吨，库存消费比将增加

至 22.5%。期末库存和库存消费比均较上一年度小幅增加，意味着从 2023/2024
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年度开始国内花生市场重新回到库存累积周期。

图 10 2016/2017-2023/2024年度中国花生期末库存及库存消费比

单位：千吨

数据来源：2023/2024 年度（红柱）及之前数据来自中国食品土畜进出口商

会，2023/2024 年度（绿柱）数据为个人预估数据

4.期现货价格走势回顾

2023 年国内花生现货市场价格油商分离情况较为明显。通货米价格走势先

涨后跌，价格拐点出现在新作花生上市初期，9月新作花生上市之前，国产米市

场供应有限，4月苏丹内战爆发令进口米到港量环比下降，加剧了市场供应紧张

的局面，通货米现货价格在食品米刚性需求支撑下震荡上涨，油料米价格因油厂

持续停收而相对疲弱，但整体仍维持高位运行。9月新作上市后，市场供需逐步

从紧张转向宽松。今年国内花生种植面积恢复性增长，叠加生长期有利天气导致

单产大幅增加，令 2023 年国内花生产量同比明显增加，同期进口量基本持平，

国内供应在 9月新作上市后明显改善，而国内消费降级和疫情结束导致 2023 年

全年花生及花生油需求均持续同比下降，国内花生市场供需在新作上市前呈现供

需双弱格局，而在新作上市后转为供强需弱，供需转向宽松令期现货价格在三季

度持续大幅下跌，通货米现货价格跌幅高达 3000 元/吨，油料米现货价格跌幅

1300 元/吨，期货价格跌幅也超过 1000 元/吨。11 月下旬随着大型油厂入市收购

的启动，花生现货价格企稳并小幅反弹。由于农户惜售持续，导致短期花生现货
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供应有限，而油厂入市带动节前旺季备货需求启动，导致了现货价格的企稳反弹。

从周期角度来看，2023 年 9 月之前国内花生市场处于供应短缺驱动的牛市周期，

而 9月之后供应大幅改善，市场已转变为需求疲弱驱动的熊市周期，需求的持续

负反馈将导致期现货价格重心的一再下移。
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图 11 2020年至 2023年 11月全国通货米均价

数据来源:钢联数据
图 12 2021年 1月至 2023年 12月山东东部油料花生米进厂价

数据来源:万得资讯、国家粮油信息中心
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图 13 2021年 2月至 2023年 12月花生期货活跃合约收盘价分年度走势图

数据来源:万得资讯、国家粮油信息中心

二、2024 年花生市场供需及价格走势展望

展望 2024 年，一季度国内花生市场供需宽松格局短期难改，农户惜售导致

的供应压力后移在春节后将会逐步释放，而短期内需求或难以改善，春节后还是

传统的花生消费淡季。尽管中下游库存偏低，且进口维持低位，但在当下油厂榨

利持续亏损的状态下，油厂大规模建立原料库存的概率很小，花生价格或需要进

一步下跌才能刺激下游需求。一季度国内花生价格将面临易跌难涨的局面。二季

度进入 2024 年花生的种植季，由于 2023 年小麦、玉米、大豆等竞争作物的价格

也出现了大幅下跌的情况，2024 年花生种植面积增减暂时难以预测，如果面积
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不出现类似 2022 年大幅减少的情况，2024 年国内花生市场仍将面临供强需弱的

格局，价格或持续运行在熊市周期。

1.春节后供应压力大，供需矛盾或激化

在春节前旺季需求的支撑下，加之农户惜售持续，节前现货价格或维持震荡

偏强格局；春节后市场将步入传统的需求淡季，气温逐步升高令农户存储难度加

大，农户销售压力加大恐令市场重回供强需弱格局。从供应压力来看，节前农户

越惜售，年后农户销售压力越大。从现货价格来看，节前“不变的农户，变多的

油厂”导致的价格涨幅越大，说明农户惜售程度越严重，节后销售的压力也越大，

对应节后价格下行的压力也越大。由于供需局面的剧变，春节前后现货价格走势

可能出现先涨后跌情况。

2.农产品种植效益普降，2024 年国内花生种植面积或小幅调整

2023 年秋粮开秤以来，小麦、玉米、大豆价格均出现了大幅下跌的情况。

2023 年 12 月，全国玉米平均价格已经跌至 3年新低水平，而同期花生价格仍然

高于 2021 年同期价格。2023 年 1 月至 12 月，花生和玉米期货指数价格均走出

了震荡下行的行情，12 月 26 日玉米指数同比跌幅为 14.47%，花生指数同比跌幅

为 13%，花生期货指数跌幅小于玉米期货指数跌幅。由于农产品种植效益普遍下

降，各大品种种植进入比烂阶段，对于高企的地租是致命的打击，预计 2024 年

国内地租将会出现明显下降。从比较种植收益角度来看，各大作物的种植效益均

不理想的情况下，花生种植面积的增减难以预测，2024 年国内花生种植面积或

小幅调整，后期需要继续跟踪调研。
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图 14 2004-2024年中国花生种植面积

单位：千亩

数据来源：2023 年及之前数据来自中国食品土畜进口商会，2024 年数据为

笔者按同比增幅 0%计算。

图 15 2022年 1月至 2023年 12月花生期货指数、玉米期货指数走势

单位：元/吨

数据来源：易盛
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图 16 2021年 1月至 2023年 12月国内玉米平均价格走势图

数据来源：万得资讯、汇易网

3. 消费降级大势难改，需求前景仍然较为悲观

2024 年中国经济前景不明，虽然政府频繁出台各种提振经济的政策，但是

市场信心仍然不足，国家统计局 12 月 9 日发布的数据显示，11 月份，全国居民

消费价格指数（CPI）同比下降 0.5%，降幅比上月扩大 0.3 个百分点；环比下降

0.5%。CPI 同比环比下降，并连续两个月处于负值区间，中国经济面临通缩风险。

如果中国宏观经济持续不景气，居民消费降级的趋势或难以改变，花生及花生油

的消费需求前景仍然较为悲观。

4.进口受到抑制，国内外价格倒挂

2024 年我国花生进口量同比下降的概率较大。2023 年由于国内花生价格在

三季度大幅下跌，而国际市场价格并未同步下跌，世界银行数据显示，2023 年

11 月全球花生价格为 2050 美元/公吨，连续 3个月环比持平，价格创 2020 年 1

月以来的新高。由于内外价格倒挂，进口商利润为负，将会令其进口积极性下降，
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2024 年花生进口量同比下降的概率较大。预计在国内花生价格大幅下降后，花

生出口竞争力增强，随着集装箱价格恢复正常，2024 年我国花生出口或继续小

幅增长。此外，从国际市场价格来看，油弱商强的分化情况也较为明显，花生价

格持续在新高运行，而花生油价格已经连续 3个月月环比走低，说明国际市场食

品米供需偏紧，而油料米供需相对宽松。

5.全球花生供应增加，国际花生价格走势坚挺

美国农业部 12 月供需报告预测 2023/2024 年度全球花生产量为创历史第三

高的 5041.1 万吨，较上年增加 105.4 万吨，产量仅次于 2021/2022 年度和

2020/2021 年度。其中阿根廷、中国、塞内价格、美国、印度增产均在 10 万吨

以上。国际市场供应的恢复性增加，有利于缓解当前国际市场花生供需偏紧的局

面，后期国际市场花生价格或跟随中国花生价格回调。但由于中国花生产需占全

球的比重很大（中国是全球花生种植面积第二大国家，也是产量、消费、压榨、

进口第一大国，出口第四大国），因此花生是以国内供需为主定价的品种，国际

市场价格走势仅供参考。

图 17 2023/2024年度世界各花生主产国花生预估产量较上年度增减量

数据来源：美国农业部
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图 18 2021年 1月至 2023年 11月世界银行花生价格走势图

数据来源：万得资讯、世界银行
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